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Deutschlands Initiative fir gesunde Erndhrung
und mehr Bewegung

Vernetzungsstellen
Schulverpflegung Schulverpflegung Brandenburg

Werkstattgesprach fur Schulcaterer im Land Brandenburg
Ergebniszusammenfassung

11. Mai 2017; 14.00 bis 17.00 Uhr
Vernetzungsstelle Schulverpflegung
Behlertstr. 3a; 14467 Potsdam

15 Teilnehmer von 13 im Land Brandenburg tatigen Unternehmen

TOPs:
e Qualitat in der Schulverpflegung ?“ - Aktuelle Daten im Land Brandenburg im
Schuljahr 2016/17
Speiseplan-Check und Schulleiterbefragung

e Qualitatsoffensive Schulverpflegung in Brandenburg 2017
Vorstellung der aktuellen Projekte der Landesregierung

e Vorstellung des Landesférderprogramms RENplus2014-2020
Férderung der Energieeffizienz in Klichen der Gemeinschaftsverpflegung in

Brandenburg -Investitionszuschisse fir Unternehmen und Kommunen in
Brandenburg

Das Projekt wird mit Mitteln des Bundesministeriums fiir Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL) und des Landes Brandenburg geférdert.
Werkstattgespréach Schulcaterer 11. Mai 2017
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Deutschlands Initiative fir gesunde Erndhrung
und mehr Bewegung

Vernetzungsstellen
Schulverpflegung

Vernetzungsstelle
Schulverpflegung Brandenburg

Aktuelles aus der Vernetzungsstelle Schulverpflegung: Schulleiterbefragung,
Speiseplan-Check, aktuelle Projekte, Tage der Schulverpflegung 2017
Referenten: Dr. Maren Daenzer-Wiedmer, Katja Saupe,VS Brandenburg

Prozess ,Brandenburger Tafelrunde® im Herbst 2016 und resultierende
Projekte im Rahmen der Qualitatsoffensive in 2017-2018

Zusétzliches Projekt der Vernetzungsstelle in 2017/2018
(Bundesmittel): ,Entwicklung & Erprobung eines digitalen Tools flr
Schulen®

Auslaufen der Bund-/Land-Projektférderung zum 30. September 2017
und Option zur Fortsetzung mit Landesmitteln — Sachstand
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Aufruf zu den Tagen der Schulverpflegung 2017 und
als Service-Angebot im Rahmen der
Schulleiterbefragung 2016/17

Speiseplane von 48 Schulen

39 unterschiedliche Essenpléne mit insges. 103

Mendlinien von 29 verschiedenen Essenanbietern

Monate Sep./Okt./Nov. 2016

Tabelle 6: Uberblick zu im
Schulform  Forder-  Grund- Grund-und Obar- Gym- Gasamt- Hort
schule schule ‘Oberschule schule nasium schule
Anzahi (n) 7 20 2 4 2 1 1
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Speisenplanung:
Aufdie tgl. Gemlsekomponente achten — zu Fleischgerichten ohne Gemise
und sliken Gerichten immer ein Rohkostangebot machen
Zu Eintépfen immer Brot anbieten — am besten fein vermahlenes Vollkornbrot
oder Vollkorn-Toastbrot
Auf Ausgewogenheitin der vegetarischen Mendilinie achten (weniger stiRe
Gerichte)
Vegetarische Alternativen verbessern (Einsatz von Eiweillprodukten /
Hilsenfrichten)

Augenmerk auf Abwechslung von Rohkost, Obst und milchhaltigen Produkten
beim Dessert achten — sonst werden die Mindestwerte verfehit

Quelle Fotos: www schuleplusessen da
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Ergebnisse der Schulleiterbefragung 2016

Kernaussagen (166 Antworten — 19% Rucklauf)
Letzte Schulleiter-
Umfrage: 2013/14

Stabile Akzeptanz bei zunehmenden Essenpreisen

Weniger Essenteilnehmer in weiterfuhrenden Schulen
Zunehmend vertragliche Qualitatsvorgaben durch die Schultrager
Steigende Anzahl mitwirkender Schulen

Verbesserungsbedarf hinsichtlich der Pausen-/Essenzeiten und
hinsichtlich der Speiseplane

Oberschulen als besondere Herausforderung
Angebote der Vernetzungsstelle gut angenommen

Weiterer Unterstutzungsbedarf in den Schulen
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Diese Kriterien wurden gut erfiillt:

Tgl. Getreide, Getreideprodukte, Kartoffeln ...= 79%"
Max. 4x Kartoffelerzeugnisse, = 87%
max 4x panierte o. frittierte Produkte = 88%
Mind. 8x Obst, frisch oder TK o> 79%

Bei diesen Kriterien besteht Verbesserungsbedarf:

Mind. 4x Seefisch = 24%
davon mind. 2x fettreicher Seefisch = 13%
Tgl. Gemise, Salat oder Rohkost = 26%
davon mind. 8x Rohkost = 36%

* prozentualer Anleil der Menulinien, die das Kriterium des DGE Qualitalsstandards erfillen
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Speiseplan - Kennzeichnung:
Vollkornprodukte im Speiseplan benennen oder Abkiirzung + Legende
benutzen
Verwendete Fischarten benennen
Genaue Bezeichnung des ,Dessert” (Milchhaltige Komponenten benennen)
Wenn ein tdgliches oder mehrfach wéchentliches Rohkostangebot in Bedien-
Theke angeboten wird — dies im Speiseplan auffihren!

Sonstiges:
Schulen zur Einrichtung eines Trinkwasserangebotes zur Mittagsmahizeit

motivieren, Wasser in Karaffen die preiswerteste Moglichkeit
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Das Projekt wird mit Mitteln des Bundesministeriums fiir Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL) und des Landes Brandenburg geférdert.

Werkstattgespréach Schulcaterer 11. Mai 2017
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Vernetzungsstellen Vernetzungsstelle
Schulverpflegung Schulverpflegung Brandenburg

Zeitraum: 18. bis 22. September 2017

Bundesweites Motto: ,,Vielfalt schmecken und entdecken®
1. Aufruf an die Schulen im Juli 2017

Wie kénnen Caterer sich beteiligen?

Klchenbesichtigung anbieten (Abfrage VS noch im Mai/Juni)

nahrstoffoptimierte Rezepte aus der Rezeptdatenbank ,Schule
plus Essen gleich Note 1* nutzen

Zufriedenheitsumfragen initileren

Wie unterstltzt die Vernetzungsstelle?

Alle Infos zu den TdSV auf der Internetseite der Vernetzungsstelle
Zusendung von Aktionsplakaten fur Schulen und Schulcaterer
Kochschurzen fur besondere Aktionen
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Das Projekt wird mit Mitteln des Bundesministeriums fiir Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL) und des Landes Brandenburg geférdert.

Werkstattgespréach Schulcaterer 11. Mai 2017
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Projekte der Qualitatsoffensive Schulverpflegung Barndenburg
Referent: Dr. Burkhardt Sonnenstuhl, Projektagentur gGmbH

Aus dem, im Rahmen der Brandenburger Tafelrunde im Herbst 2016 entstandenen
MaBnahmenkatalog hat das Brandenburgische Verbraucherschutzministerium
Unterstitzungsansatze fir 2017-2018 in den Fokus genommen. Zu zwei Bereichen sind durch die
Projektagentur konkrete Projektantrage eingereicht:

1. Initiierung und Durchfihrung von Lokalen Tafelrunden und Bildung lokaler Netzwerke

2. Unterstutzung bei der Bildung von Mensa-AGs in Schulen: Initialziindungen

Lokale Tafelrunden
» ergebnisoffener fachiibergreifender Dialog vor Ort
»  Erarbeitung von konkreten lokalen MaBnahmen zur Verbesserung der Schulverpflegung
+  Geplanter Verlauf:
= Erstellung eines Handlungsleitfadens zur Durchfiihrung fir lokale Tafelrunden
(Beschreibung von méglichen Ablaufinhalten (Ubersichten, Checklisten, Methodenpool,...)
Bekanntmachung des Projektes
Identifizierung und Aktivierung méglicher Akteure
Auswahl interessierter Regionen
Fachliche Beratung zu Férdermdglichkeiten

L8 80 88

Informations- und Wissenstransfer
o Workshops zur Umsetzung von lokalen Tafelrunden (zur Arbeit mit dem erstellten
Handlungsleitfaden)
o Unterstitzung von maximal drei lokalen Tafelrunden
= Rickkopplung der Prozess- und Arbeitsergebnisse zur Landesebene
o Vermittlung zwischen lokaler Tafelrunde und Landesebene
o Zusammenstellung der Ergebnisse fiir die Landesebene

»Mensa-AGs“ — Unterstiitzung und Beratung zur Bildung und Etablierung
Die fachliche Beratung vor Ort beinhaltet vor allem:

= das zur Verflgung stellen von Informationsmaterialen

= Qualitédtsentwicklung am Beispiel der Mena-AG

= die Beratungen zu fachspezifischen Themen und zur Kommunikation z. B. mit Caterer, Schultradger
oder Eltern sowie

= Vorstellung von aktuell zusatzlichen Méglichkeiten zur finanziellen Férderung von
EinzelmaBahmen vor Ort durch das Landesamt fiir Verbraucherschutz.

Das Projekt wird mit Mitteln des Bundesministeriums fiir Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL) und des Landes Brandenburg geférdert.
Werkstattgespréach Schulcaterer 11. Mai 2017
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Energieeinsparungen im Catering — Vorgehen, Férderméglichkeiten, Beispiele
Referent: Bernd Teichmann, Energiesparagentur Brandenburg, WfBB

Energieeinsparung hilft dem Klimaschutz und rechnet sich durch geringere Energiekosten.
Schulverpflegung beinhaltet einige energieintensive Prozessbereiche:

e Kiihlung e Kochen/Braten/Aufbereiten e Spullen

e Warmwasserbereitung ¢ Beleuchtung e Liftung und Transport

e Der erste Schritt ist die Analyse: Wo wird wann wie viel Energie verbraucht?
Schatzungen Uber Verbrduche geben erste Anhaltspunkte, die Messung mit Dataloggern zeigen
handfeste Ergebnisse. Ein Abgleich mit der Energiekostenrechnung zeigt, welche Gerdte am
kostenintensivsten sind.

e Schritt 2; Einsparmdglichkeiten und deren Kosten ermitteln — ein Energieberater kann hier helfen,
die Kosten dafur sind u.U. férderféhig
MaBnahmen mit_geringen Investitionen: ,Messen — Steuern — Regeln®, bspw. Liftungsanlage,
Heizung, Licht, Kihlung; Schulung Personal
MaBnahmen mit hohen Investitionen: Optimierung Gebaudehille, neue Gerate, Abwarmenutzung, -
kopplung, -speicherung, Anderung des Energietragers
= Kosten/Nutzen nach Einsparung bzw. Amortisation bewerten
Schritt 3: Umsetzung inkl. Férderung= Planung und Beratung (sofern  nétig)
Fordermittelbeantragung (vor MaBnahmebeginn!)

Fordermdoglichkeiten von Investitionen:
e Bundesférderungen
KfW-Kredite, teilweise mit Tilgungszuschuss
BAFA-Forderungen (z.B. Heizungspumpen, Liifter)
e Landesforderung REN plus 2014-2020 - Férdertatbestande fiir GV
2.1.a Abwarmenutzung
2.1.d Steigerung der Energieeffizienz
Prozesse: Effizienzsteigerung >15%
Vorrang / Anrechnung einer méglichen Bundesférderung
Mindestférdersumme: 5.000 €, Amortisation > 3a
Antragstellung tber ILB (Investitionsbank Land Brandenburg, Beginn erst nach Antrag
Zuschuss je nach UnternehmensgréBe: 55% KU, 45% MU, 35% GU,
80% offentliche Einrichtung ohne wirtsch. Tatigkeit

Kostenlose Erstberatung:
Energiesparagentur Land Brandenburg

Babelsberger StraBe 21
14473 Potsdam

Tel. 0331 730 61-416
bernd.teichmann@wfbb.de

Das Projekt wird mit Mitteln des Bundesministeriums fiir Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL) und des Landes Brandenburg geférdert.
Werkstattgespréach Schulcaterer 11. Mai 2017



