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Ablauf
Programm 9.30 — 13.00 Uhr:

Begrif3ung
Vorstellung der teilnehmenden Projekte/Institutionen und ihrer Aktivitaten
Impuls: Dr. Barbara Kaiser (BZfE): ,Vom Unterrichtsmaterial zur prak-
tischen Umsetzung - worauf es bei guter Ernahrungsbildung ankommt*
Vernetzungsstelle stellt inre Angebote/ Projekte vor, um Schulverpflegung
und Ernahrungsbildung weiter voranzubringen:

o Konzept Aktionstage Schulverpflegung

o Onlineportal ,Unser Schulessen®
Arbeitsgruppen zur Weiterentwicklung von Angeboten

Prasentation Arbeitsergebnisse und Schlussrunde
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Steckbriefe Netzwerkpartner/

Ernahrungsbildungsangebote im Land Brandenburg
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Verbraucherzentrale Brandenburg e.V. verbraucherzentrale

Team Lebensmittel und Ernahrung

Bmudmﬂufz

Mit diesen Mal3nahmen unterstutzt die Verbraucherzentrale
Erndhrungsbildung im Land Brandenburg:

Fortbildungen fur Multiplikatoren und Lehrkrafte (eigene Veranstaltungen,
Lisum-Workshops, Inhouse-Schulungen Dritter)

- Projekt- und Fachtage an Grund- und weiterfihrenden Schulen

- Durchflihrung von Workshops an Grund- und weiterfiihrenden Schulen
(Schokologie, Alles Veggie, Mach-Bar-Tour, Ess-Kult-Tour, Reiner Genuss,
PowerKauer)

- Bereitstellung von Unterrichtsmaterialien auf der Homepage zum
Downloaden (Trinken in der Schule und weitere Angebote)
www.verbraucherzentrale-brandenburg.de/lebensmittel-ernaehrung

Kontakt:

Annett Reinke
a.reinke@vzb.de
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‘ EVelaB — Schulische Emahrungs-und o E\el_ ad3

Verbraucherbildung im Land Brandenburg o Schulische Erndhrungs- und
U n|VerS|tat Potsdam ° Verbraucherbildung im Land Brandenburg

Mit diesen Malshahmen unterstutzt die Universitat Potsdam
Erndhrungsbildung im Land Brandenburg:

— Fortbildungen im Workshopformat ftir Lehrerinnen

4 1 — Lehr- und Arbeitsmaterialien mit unterschiedlichen Niveaustufen
& T (Rezepte, Arbeitsblatter, didaktische Gesellschaftsspiele,
| Lehrvideo)

— Ziel: Wissen zur Erndhrungs- und Verbraucherbildung an Schulen
nachhaltig zu multiplizieren und verstetigen

Kontakt: Carolin Hammer, Robert Loffler
evelab@uni-potsdam.de
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MAGQ - Universitat Potsdam
Lehreinheit Wirtschaft-Arbeit-Technik — {MAGL; -

LAND
BRANI

Mit diesen MalRnahmen unterstitzt MAGQ — Uni Potsdam
Erndhrungsbildung im Land Brandenburg:

Projekt:
Grindung von Mensa AGs im Rahmen der Qualitatsoffensive
Schulverpflegung im Land Brandenburg

- Fortbildungen fir Lehrerinnen und Lehrer inkl. Begleitmaterial

Kontakt:

Eva Maria Leupolz MaSovi¢
leupolzmasov@uni-potsdam.de
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LAG fir politisch-kulturelle DE [\ Landesarbeitsgemeinschaft

. . fur politisch-kulturelle
Bildung in Brandenburg Bildung in Brandenburg e.V.

Mit diesen MalRnahmen unterstttzt die LAG
Erndhrungsbildung im Land Brandenburg:

Projekt: Regionale Tafelrunden in 2019

in Heinersdorf, Kyritz, Potsdam
@ e ) und Eberswalde

iIm Rahmen der Qualitatsoffensive Schulverpflegung im
Land Brandenburg

— Arbeitsgruppen wahrend der ,Regionalen Tafelrunden® in
Heinersdorf-Steinhofel, Kyritz und Eberswalde

Kontakt: Marc Schreiber
bne-lag@gmx.de
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‘ ”5 am Tag“ fur Kinder BRANDENBURGISCHE
Brandenburgische Krebsgesellschaft e.V. KREBSGESELLSCHAFTE.V.

Mit diesen MalRnahmen untersttitzt die Brandenburgische
Krebsgesellschaft Ernahrungsbildung im Land Brandenburg:

- Unterrichtsprojekte mit der ,Gesundheitskampagne mit Biss®:

5 am Tag - Essen von Obst und Gemtse erlebnisorientiert

und praxisnah an Grundschuler*innen vermitteln

Kontakt: Ddrthe Kittel
Doerthe.Kittel@gmx.net
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Ackerdemia e.V. m

Ackerdemia

Mit diesen MalRhahmen unterstutzt Ackerdemia
Ernahrungsbildung im Land Brandenburg:

- GemiuseAckerdemie: Einrichtung von Gemusegarten in
Schulen und Kitas mit Fortbildungen fur Padagog*innen,
sodass sie die wochentlichen Ackerstunden eigenstandig
durchfihren kdnnen.

- GemiuseKlasse: Gemiuse- und Krauteranbau im
Klassenzimmer begleitet von Bildungsmaterialien zu den
Themen: Naturzusammenhange, Lebensmittelhandel,
Gesundheit, Wertschatzung und Gemdusevielfalt.

Kontakt: Christiana Henn
iInfo@ackerdemia.de
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Ich kann kochen! Ernahrungsbildungsinitiative  ¢|(H KANN>
der Sarah Wiener Stiftung und der BARMER Koc Nl

Mit diesen MalBnahmen unterstiitzt ,Ich kann Kochen*
Ernahrungsbildung im Land Brandenburg:

— Kostenfreie, eintdgige Fortbildungen mit Umsetzungstipps z.B. Ideen flr
wenig Zeit und ohne Kiiche, Hintergrundwissen zur Hygiene und einem grol3en
Praxisteil in der Kiiche

— Online-Portal mit Bildungsmaterialien, wie Sinnestbungen flr die
padagogische Umsetzung mit Kindern, weitere Rezepte oder Ideen fir die
Elternarbeit

— E-Learning-Angebote, wie Webinare zu Erndhrungsfragen

— Finanzielle Starthilfe: bis zu 500 Euro BARMER Lebensmittelforderung pro
Einrichtung

— Regelmafige Bildungshappchen: padagogischer Newsletter mit
Praxisanregungen und Impulsen fur den Kita- und Schulalltag

Kontakt: Marcel Oschmann, Verena Laubenbach
fortbildungsmanagement@sw-stiftung.de
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Heimvolkshochschule am Seddiner See
Projekt LAND aktiv LAND aktiv

Initiative fiir Leben im landlichen Raum

Mit diesen MalRnahmen unterstitzt Landaktiv
Ernahrungsbildung im Land Brandenburg:

Schulmilchprojekte im Rahmen des Europaischen Schulprogramms

— Unterrichtsprojekte flr SuS von Grundschulen, die am Programm teilnehmen und
geforderte Schulmilch bereitstellen
— Schulmilchprojekte tber 2-4 Unterrichtseinheiten u.a. zu
* Bedeutung der Milch im Rahmen einer gesunden
Ernahrung
* Informationen zur Herstellung von Milchprodukten,
deren Kennzeichnung und richtigen Lagerung

+ selber Milchprodukte herstellen und verkosten
— 5 Projektmitarbeiterinnen, landesweit

— jahrlich etwa 80 — 100 Veranstaltungen, kostenfrei fiir Schulen

Kontakt:

Sabine Rudert
rudert@land-aktiv.de
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ProVeg Schulprogramm Pro

internationol

Mit diesen MalRnahmen unterstltzt das ProVeg Schulprogramm
Erndhrungsbildung im Land Brandenburg:

- Vortrage und Workshops zum Zusammenhang von Klimaschutz
und gesunder Erndhrung

- Aktionstage mit Kochkursen zur pflanzen-betonten Erndhrung

- Weiterbildung fur Lehrkrafte und padagogisches Personal

- Kochtrainings und Consulting fir Schulcateringunternehmen

Kontakt:

Hohlig, Kristin, Buchheim, Elisabeth
pflanzenpower@proveg.com
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IKK Brandenburg und Berlin C_\
IKKBB

Innungskrankenkasse
Brandenburg und Berlin

Mit diesen MalRnahmen unterstttzt die IKK Brandenburg Berlin
Erndhrungsbildung im Land Brandenburg:

Zum Beispiel:
» #Diabetes (Klasse 7-12)

« Ernahrungsberatung im Rahmen ,Tage der Schulverpflegung®

Kontakt:

praevention@ikkbb.de
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‘ Stiftung Ernahrung — Bildung - Gesundheit

Mit diesen Malinahmen unterstitzt unsere Stiftung Erndhrungsbildung im Land
Brandenburg:

- Stiftungsprojekt: Challenge yum me sucht das Superfrihstiick
6 -17 Jahre, Schulklasse, Kleingruppe oder auRerschulische Gruppe (Verein, Camp, Schilerfirma)
selbstgedrehter Videoclip; siebenkdpfige Jury aus Schilerinnen und Schilern, unter dem Vorsitz von Ronny
Pietzner; tolle Erlebnispreise www.yumme.de

- Projekte
- Mini-Kéche im Joker - junge Koche im Jugendclub Joker
(Profikdche arbeiten mit Kids und bereiten Menis zu)
- Eatlocal - Regionaler Speiseplan
- Kochkurse, Ferienkochkurse, Ful3ballCamp
- KrauterKita, KrauterSchule - Anleitungen zum Selbstanbau von Kréauter;
Reports/Videos Uber Anbaumethoden

- Veranstaltungen: wie Grines Klassenzimmer, LAGA Wittstock

Kontakt: Petra Palm
petra.palm@nordost.aok.de
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http://www.yumme.de/

AKNM - ArbeitsKreisNeueMedien, vl b
Potsdam ol X JO

oS
Mit diesen MalRnahmen will AKNM Ernahrungsbildung im Land Brandenburg ab 2020
bei gegebener Finanzierung/Forderungin Kita und Grundschule unterstitzen:

,Gesunde Ernahrung — neu aufgetischt mit neuen Medien*

— Durch multimediale, multiperspektivische Frihférderangebote im ganzheitlichen
Kontext
,Gesunde Erndhrung und gesunde Lebensweise®.
Als Motivations- und Verstandnisgrundlage fir eine eigenverantwortliche
Gesundheitsvorsorge von Anfang an

— Als erprobtes ,best-practice“ Angebot (Auszeichnung 2019, Bundesministerium fur
Gesundheit und Ernéhrung)

aus 20 Jahren Erfahrung mit 155.000 Kindern

— Uber Schulungsangebote fiir Erzieher/Padagogen

Kontakt: Mechthild Brachmann
brachmann@aknm.org
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Bundeszentrum flr Ernahrung (mit NQZ) <

¥ BZfE

Mit diesen MalRnahmen unterstiitzt das BZfE / NQZ
Ernédhrungsbildung im Land Brandenburg:

- Qualitatsgesicherte Unterrichtsmaterialien und Medien fir alle
Schultypen und —stufen zu unterschiedlichen Themen

- Konzeption und Durchfiihrung von Lehrkraftfortbildungen

- Koordination und Weiterentwicklung von Mal3nahmen und
Initiativen rund um gutes Kita- und Schulessen in Deutschland

(NQZ)

- Vernetzung und Zusammenarbeit

Kontakt:

NQZ - Nationales Qualitatszentrum
https://nqz.de/
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Vernetzungsstelle Kita-
und Schulverpflegung Brandenburg

Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

Mit diesen MalRnahmen unterstiitzt die Vernetzungsstelle Erndhrungsbildung
im Land Brandenburg:

- Fortbildungen fur Lehrkrafte zu Bausteinen der Ernahrungsbildung (z.B.
Ernahrungsfihrerschein)

- Newsletter und Infobriefe fur Lehrkrafte

- Konzeption und Beratung zum Aktionsformat ,,Tag der
Schulverpflegung*

- Umsetzung und Erprobung des Web-Portals
,unser Schulessen® mit Lernideen, Methodenkoffer
sowie Tool zur schulindividuellen Qualitatsentwicklung von
Schulverpflegung

Kontakt:

Dr. Maren Daenzer-Wiedmer, Katja Saupe
info@schulverpflegung-brandenburg.de
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...und daruber hinaus

Landesprogramm

Gute Gesunde Schule
KlasseEssen — Box
AOK und VS Berlin

Brandenburger
Schulobstprogramm

Bundesweite Ernahrungs-

BNE und Umweltbildung

BuND,

BRANDENBURG

Klimafrihstiuck

Regionale Initiativen:
Kind & Kegel

Kultur fur alle

enerationen )
Kochkisten

Bundesweite Initiativen der
Gesundheitsférderung

Bundesweite Wettbewerbe: klasse2000 0%
T

Verbraucherschule
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‘ Tage der Schulverpflegung im Land Brandenburg

- Termin fUr Aktionstag(e) kann von jeder Schule frei im

? Schuljahr gewahlt werden
\\8\ @ °* Bundes-Motto: ,Vielfalt schmecken und entdecken®
Vielfalt < wird kommuniziert - Poster
schmecken
| +entdecken « Schulen, die sich zur Teilnahme anmelden, erhalten
s ’ Unterstlitzung von der Vernetzungsstelle

— Liste Bildungspartner

— Ubersicht Unterrichtsmaterialien,
themenspezifisch

— |deen zur Ausgestaltung

= Anzahl Schulen SJ 2018/19: 28
= Bisherige Anmeldungen SJ 2019/2020: 8
Fachforum 23.09.2019 in Potsdam L

Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Brandenburg Bﬁmg%)&me




Online-Portal ,Unser Schulessen”

- Bundesprojekt gefdrdert im
Rahmen von IN FORM

« 2017-2018 Konzeption

« 2019-2020 Umsetzung und Schul-
coaching

Kontakt | Impressum | Ratenschutz

« Kooperation mit Helliwood media &
education und der Vernetzungs-
stelle Rheinland Pfalz

 Plattform und Web-Tool flr Schulen
zur individuellen Qualitats-
entwicklung der Schulverpflegung

huspiration

mq,mmnmmg@w | e . ! « Konkrete Lernimpulse zum Thema
o et T it Pausenverpflegung beziehen sich
J;iersucruanoc’erku!urelevmfanheréEssend‘suwereﬂn S — g auf qualltatlve Aspekte des

jedem Fall kommt es auf die richtige Methode an. Der
Mathnrdankatalan in Varhindiinn mit den | intarnchteidaan aiht

Schulessens

mehr Informationen: https://vernetzungsstelle-brandenburg.de/schulverpflegung/online-portal-unser-schulessen/
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https://vernetzungsstelle-brandenburg.de/schulverpflegung/online-portal-unser-schulessen/

Arbeitsgruppen

viele Ankntpfungspunkte zur Schul- und
Pausenverpflegung...

Schulen noch besser erreichen...

...Kommunikation verbessern — Vernetzung,
Plattformen und Formate

Unterstutzungsbedarfe der Schulen kennen...

...und Moglichkeiten aufzeigen
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‘ Zusammendenken!

Vielen Dank fur lhr Mitwirken!
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