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Vorstellung des Netzwerks Gesunde Kita 
im Land Brandenburg 

Das Netzwerk Gesunde Kita… 

• ist eine brandenburgische Initiative zur Gesundheitsförderung im Setting Kita.

• fördert das Zusammenwirken von pädagogischen Fachkräften in der Kindertagesbetreuung.

• verfolgt das Ziel, Kinder stark zu machen.

• besteht seit 2001 
• befindet sich in der Trägerschaft von Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V. 
• wird finanziert durch das Ministerium für Soziales, Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz
• umfasst und vernetzt über 90 Einrichtungen 

Unsere Gesundheitsziele: Gesunde Ernährung, Bewegungsförderung und Förderung der seelischen Gesundheit 
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Unsere Veranstaltungen: 

• 1 jährliche Fachtagung 
• Weitere (Online-)Infoveranstaltungen in Kooperationen

Themen früherer Veranstaltungen: 

• Begleitung von Kindern in Trauer- und Umbruchsituationen, Resilienz und Selbstwirksamkeit in krisenhaften Zeiten 
• KlimaGesundheit – Aktiv für Kitas 
• Mit Kindern über Frieden und Krieg sprechen
• Sexuelle Bildung in der Kita und im Hort 
• Umgang mit chronischen Erkrankungen von Kindern 
• Adultismus und Partizipation
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Ausblick auf die Veranstaltungen 2023: 

6. Juni – Online-Fachtagung „Außer Rand und Band – Umgang mit herausforderndem Verhalten in Kita und Hort“

14. September – Besuch in der Kita Storchennest „Vom Acker auf die Teller – Abenteuer Kita-Acker“



Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann melden Sie sich bei 
uns oder füllen direkt den Online-Aufnahmeantrag aus!

Koordinierungsstelle Netzwerk Gesunde Kita, Janet Priebe und Hanna Stoppel, Tel.: 0331/ 88 76 20 12

Website: https://www.gesunde-kita.net/
E-Mail: netzwerk-kita@gesundheitbb.de
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