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in Brandenburg
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Was machen die Vernetzungsstellen?

g Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

Flichendeckendes Netzwerk Aufgabenbereich'
fiir hochwertiges Essen und Trinken . ' T :
Vernetzungsstellen Kita- und Schulverpflegung Eﬂ?bqanglg U”O_' Velrl|aSi|\ICh fkatCh“ghe
lIifestellungen In allen Aspektien aer

Schulverpflegung auf Basis der
Empfehlung der DGE

» Ansprechpartner fur die Akteure vor Ort:

» Hilfe bei Planung, Aufbau und
Optimierung einer qualitativ
hochwertigen und attraktiven
Gemeinschaftsverpflegung

Bundeszentrum
Kita- und Schulverpflegung
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5a Vernetzungsstelle ' :
Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

2025 - 2027 (MLEUV + MBIJS)
VNS Schulverpflegung seit 2009,
VNS Kitaverpflegung seit 2019

PROGRAMM

UNSER * %%
SCHULESSEN

Lassen Sie sich auszeichnen!

GKV-Projekte: KOMPASS fur

Weiterentwicklung unser die ,Vergabe von Kita- und

der Webanwendun
8 Schulverpflegungsleistungen

Unser Kitaessen essen  KOMPASS
2025-2027 2021-2027
IN FO/'MN
Deutschlands Initiative fUr gesunde Ernéhrung Geférdert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.

und mehr Bewegung

i GKV-Bndnis fii c(" . .
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Angebote fir die Kitaverpflegung

Vernetzungsstelle T: 0%
Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

Tdeensammlung

Inspirationen fiir

den Tag der Kitaverpflegung

N =
Kitaessen gesund und nachhaltig

Entdecken - Verstehen - Gestalten

* www.unser-kitaessen.de

Digitales QM-Tool Unser Kitaessen inkl.
Lernplattform

www.unser-kitaessen.de

Zwischenverpflegung gemeinsam ausgewogen
und nachhaltig gestalten

https://vernetzungsstelle-
brandenburg.de/kitaverpflegung/zwischenverpflegung-

Nancy Berg ; kita/
Projektverantwortliche Kitaverpflegung Rezeptsammlung fiir mehr Vielfalt beim Frihstick
caiales 2 und der Zwischenverpflegung

Ve 0331-7308556 nLo.m
& berg@vernetzungsstelle-brandenburg.de

https://vernetzungsstelle-
brandenburg.de/kitaverpflegung/rezeptsammlung-vesper-
kita/

Ideensammlung fur die Gestaltung des Kitaessens

und Umsetzung von Erndhrungsbildung
https://vernetzungsstelle-brandenburg.de/wp-
content/uploads/VNS Ideensammlung Online 25MB.pdf

2 .

Annalena Thimm
Qe 0331-7308556

thimm@vernetzungsstelle-brandenburg.de

Projektagentur

Gemeinnitzige Gesellschaft zur Farderung
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Unterstiitzung fur die Praxis:
Angebote flir die Schulverpflegung

.'o: | ‘\l r~ ’J

Vernetzungsstelle

Ansprechpartnerin Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

rund um die Schulverpflegung:

Pia Pfennigwerth-Pelka
Projektverantwortliche Schulverpflegung

R 0331-7308558

&% pf-pelka@vernetzungsstelle-brandenburg.de
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*‘ ‘ W Anmelden:
| PROGRAMM

UNSER 4, IMos
SCHULESSEN

Lassen Sie sich auszeichnen!

e unterstiitzt und berat Schulen, die eine ausgewogene und nachhaltige
Mahlzeiten als verlasslichen Bestandteil des (Ganztags-) Schulalltags etablieren
wollen = Coaching und individuelle fachliche Begleitung

* Implementierung von Ernahrungsbildung in Schulen (Lern- und Lebensort Hand
in Hand)

e drei aufeinander aufbauenden Qualitatsstufen die Schulverpflegung
e aktive Nutzung des QM-Tools Unser Schulessen

* Sichtbarmachung von Verbesserungen (*** Sterne-Auszeichnung)

% Vernetzungsstelle Brandenburg — 28.05.2026 Pr.o‘|ekia'gen'rur
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Unterstutzung fir die Praxis:
WEB-ANWENDUNG UNSER SCHULESSEN

Digitales Tool fur Schulen zur
Qualitatsentwicklung der
Schulverpflegung — kostenfrei
[———— nutzbar fiir Schulen im Land

\ Brandenburg )

www.unser-schulessen.de

manlmTw 4

Anmeldung formlos durch die Schulleitung:
info@schulverpflegung-brandenburg.de

» Arbeitsinstrument fir den Verpflegungsausschuss
» Qualitdt des Schulessens schulintern bewerten = Qualitdts-Checks in 9 Handlungsfeldern
» Umfragen zu Zufriedenheit und Akzeptanz erstellen und automatisch auswerten

» MaRBnahmen zur Verbesserung partizipativ planen und durchfiihren

k Vernetzungsstelle Brandenburg —28.05.2026 Pr0|ekiugentur
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Vernetzungsstelle unterstiitzt -
mit Werkzeugen, die ineinandergreifen

Ist-Analyse und
Bedarfsermittlung

Langfristige

Qualititsverbesserung

Passgenaue
Ausschreibung

unser

Schritt fiir Schritt
zu mehr Qualitat.

unser g UnSer
essen essen

Anpassungen und Planung und Umsetzung
gef. Neuausschreibung von Verdnderungen

EE’ND Vernetzungsstelle Brandenburg — 28.05.2026 Pr0|ekiagentur
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Fiur den Ganztag: Online VA Reihe
»yHappchen aus dem Ganztag”

aus Bedarfsabfragen 2025:

ca. alle 2 Monate fir. 1,5 Std. zur Nachmittagszeit 15-16:30 Uhr, Online,
fachlicher Input und Austausch, Praxisbeispiele, Netzwerkpartner

Themenkomplexe mit Verpflegungsbezug/Ernahrungsbildung im GT

Ab 28.05.2026 ,,Mitbestimmung auf dem Teller: Schulverpflegung im Ganztag gemeinsam
gestalten”

09.07.2026 , Pausenpower! — Gesund und lecker durch den Ganztag”
Die Veranstaltung findet in Zusammenarbeit mit der Verbraucherzentrale BB, dem
Zahnarztlichen Dienst Oberhavel und der Vernetzungsstelle Brandenburg statt.

27.08.2026 ,,Gemeinsam gesund essen lernen - Ernahrungsbildung im Ganztag andocken®
15.10. Thema noch offen

Weitere Termine und Themen folgen. Infos und Anmeldung tber die Terminseite der VNS

. /\
Projektogentur
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https://vernetzungsstelle-brandenburg.de/aktuelles/termine/

Weiteres fiir den Ganztag:

Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

VNS-Unterseite ,, Schulverpflegung im Ganztag”
https://vernetzungsstelle-brandenburg.de/schulverpflegung/ganztag/
Kontinuierlich in Weiter-Entwicklung
Uberblick = Zusammenfassung

Gesetzlicher Rahmen, Infos zur Gestaltung bundesweit/BB (z.B. Veranstaltungs-
Nachlese, Terminhinweise; Verlinkung auf Materialien fir die Praxis etc.)

Vernetzungsstelle Brandenburg —28.05.2026 GPI’0|Ge ,,,,, ‘iagentur
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Weiteres flir den Ganztag:

/ml u telle

LIBRA Online-Veranstaltungsreihe ,Steig ein — ganztégige Bildung und Betreuungin
Bewegung bringen”

- Veranstaltungsreihe ist an den Handlungsfeldern guter ganztagiger Bildung und
Betreuung und dem Ganztagsriesenrad ausgerichtet = kurze und pragnante Online-
Seminare sollen die einzelnen Handlungsfelder des Ganztags mit fachlichem Input und

Moglichkeit zum Austausch belebt werden. .
Kooperations-VA 18.05.2026

»Ganztag mit Geschmack”

zum Handlungsfeld ,Verpflegung”

Uber unsere Unterseite GT verfiigbar:

- Prasentation

- Gemeinsame Arbeitshilfe flir das
Handlungsfeld Verpflegung (Checkliste)

Folgende Termine und Handlungsfelder
https://bildungsserver.berlin-
brandenburg.de/schulentwicklung/ganztaegige-bildung-

und-betreuung-in-brandenburg/aktuelle-veranstaltungen

Quelle:https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/schulentwicklung/ganztaegige-bildung-und-betreuung-in-
brandenburg/das-ganztagsriesenrad

2wy
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Veranstaltungshinweise

Austauschformate mit fachlichem Input von uns fir Sie:
Trager-Stammtisch (03.06. Kultursensible Verpflegung in Kita und Schule)
Klchenplausch...

Save the Dates:
21.-25.09.2026 Woche mit Angeboten rund um den Tag der Schulverpflegung
(Angebote aller Vernetzungsstellen - Infos ab 24.06.2026 auf unseren Terminen verflugbar)

07.10.2026 Bundeskongress Kita- und Schulverpflegung ,Gemeinsam gut essen — ausgewogene Verpflegung
gestalten® Austausch fur Akteure aus Politik, Verwaltung, Wissenschaft und Praxis

Zu unserer Termin-Seite mit unserem Terminen und Anmeldung
sowie bundesweiten VA-Hinweisen externer Netzwerkpartnern und Kooperationen
https://vernetzungsstelle-brandenburg.de/aktuelles/termine/

Anmeldung zu unserem Newsletter (3-4 jahrlich) mit Infos aus dem Bereich Kita/Hort/Schule
Infobrief (2-3 x jahrlich) fur pad. Fachkrafte/ Trager...
https://vernetzungsstelle-brandenburg.de/newsletter-und-archiv/
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(X)) ° *é:'%v
Uberblick w
- :ﬁ;qeﬁzng:;txelc:rpﬂegung Brandenburg
1. Potential der Schulverpflegung
2. Zusammenarbeit Trager €= Schulen/Hort
3. Partizipation im Raum Schule — Gemeinsam vor Ort gestalten
4. Austausch
> Vernetzungsstelle Brandenburg —28.05.2026 Gl’r0|sek‘ia€]entur
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Potential der Schulverpflegung
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» Entwicklung und Gesundheitsférderung R - . ¥

ca. jedes 7. Kind in Deutschland ist armutsgefahrdet
— nachweislich schlechtere Gesundheits-, Teilhabe- und Bildungschancen

- geringere finanzielle Ressourcen erschweren eine ausgewogene Lebensmittelvielfalt und
gesundheitsforderliche Ernahrung - Fehl- und Mangelernahrung

Kinder- und Jugendgesundheitsbericht Brandenburgs 2025
.Wie geht es der jungen Generation?*:

— Weniger als die Halfte der 11- bis 15-Jahrigen frihstucken an allen funf Schultagen und fast
ein Drittel sogar nie

%D—& Vernetzungsstelle Brandenburg —28.05.2026 Pr0|se||(iugentur
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https://mgs.brandenburg.de/mgs/de/themen/gesundheit/kindergesundheitsbericht/

Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

Langfristige Pragung des Ernahrungsverhaltens/ Gewohnheiten

Teilhabe und Chancengleichheit:
Starkung der (sozialen) Schulgemeinschaft
Zukunftsinvestition (Bildung €<-> Einkommen)
Schwed. Studie: https://joint-research-centre.ec.europa.eu/document/download/595ccc6b-
310d-4b10-821a-96a740b7a2bc en?filename=jrc-school-food-policy-factsheet-sweden en.pdf
1970 seit kostenfreies Schulessen
Pos. Langzeiteffekte: hoheres Lebenseinkommen, besseres Bildungsniveau und
Gesundheitsstatus

- Ausdruck und Investition in die Schulqualitat!

Regionale Wertschopfung
Wirtschaftsfaktor

% Vernetzungsstelle Brandenburg —28.05.2026 GPI'0|Ge|(‘iagenTur
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Praxis-Unterstutzung -

Themenubergreifende Angebote
Kostenfreies Mittagessen im Rahmen des BuT

Unterseite mit Zielgruppen-spezifischen Informationen

= zentrale Informationen zu Anspruch und Beantragung

= Tipps und weiterfihrende Informationen fiir Zielgruppen
Familien, Einrichtungen und Trager

Infoblatter fiir Einrichtungen und Familien
= ausfuhrliche Variante: mit Tipps fur Einrichtungen

Plus Aushang (DIN A3) fiir Kita-/Schuleinrichtungen

Projekizg,,

Anspruch auf B e

kostenfreies

Mittagessen
priifen!

g AN
fi"leklcgemuy

Kostenfreies Mittagessen

@) Werist be echtigt? |
Familien die g rgeld, Sozial hi w johngeld, Kinderzus s(hlagod e
Asylbewes rhere erhalten Gt auch i Familien it ehe niedrigem
Em\(ommeﬂ(Emze

) Wo beantrage ich die Leistung?

jie zum Beispiel die Mitgli im
halten Sie bei Z

i Kmd zum Essen an?
en

Sie alle natigen Informationen. Gerne

Weitere Sprachen auf den folgenden Sei

einfache Variante in versch. Sprachen: Deutsch, Englisch, Arabisch, Per5|sch Russisch, Ukralnlsch
Turkisch

= macht auf einen Blick auf mehrsprachige Infoblatter aufmerksam

0

= mit QR-Codes zu den unterschiedlichen Sprachversionen

https://vernetzungsstelle-brandenburg.de/kostenfreies-mittagessen-bildungs-und-

teilhabepaket/

drucken diese liber unseren Download

=
%
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Organisation - von ,,aufen”
Rechtlicher Rahmen

,Die Schultrager haben im Benehmen mit den Schulen daflr zu sorgen, dass die Schulerinnen
und Schuler der allgemein bildenden Schulen bis zur Jahrgangsstufe 10 und der Ganztagsschulen
an den Schultagen, aul3er an Sonnabenden, an einer warmen Mittagsmahlzeit zu angemessenen
Preisen teilnehmen konnen. Es ist zu sichern, dass die Schilerinnen und Schuler an der
Trinkmilchversorgung teilnehmen konnen.” Brandenburgisches Schulgesetz § 113

Die Bereitstellung der notwendigen Rahmenbedingungen — wie Kuchen und Speiseraume —
obliegt den zustandigen Schultragern (§ 99 Abs. 2 BbgSchulG).

Schultrager sind fiir Ausschreibung der Verpflegung und Ausstattung vor Ort
verantwortlich

Keine rechtl. Vorgabe fur Qualitat der Verpflegung in BB
- Trager haben lber die Ausschreibung die Moglichkeit Qualitat festzulegen!

§ 18a der Kommunalverfassung des Landes Brandenburg (BbgKVerf):

Die Gemeinde sichert Kindern und Jugendlichen in allen sie berihrenden
Gemeindeangelegenheiten Beteiligungs- und Mitwirkungsrechte.

»im Benehmen mit den Schulen vor Ort* und ,,Beteiligungs- und Mitwirkungsrechte*
= Gemeinsam statt Einsam - die Bedarfe kennt man vor allem vor Ort

\$ L3 /\
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Mogliche Herausforderungen:
Raumliche Trennung - Blick ,von auf3en® vs. Arbeit vor Ort
Untersch. Zustandigkeiten

Ziele? Gemeinsame Ziele?
gesunde Verpflegung fur die Schiler*innen?
gutes Image/ Bild nach aul3en: Schulverpflegung ist ein Ausdruck von Schulqualitat!
Unsere Schulen/Horte sind Wohlfuhlorte fur die Schiler*innen und Padagog*innen

Wenn Kinder bis zu acht Stunden am Tag in der Schule verbringen, ist
die Schule nicht nur Lern- sondern auch Lebensort.

L3 /\
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Zusammenarbeit Trager €-> Schulen/ Hort & sk
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Worauf es ankommt K-t SN Baediobo

“ Gemeinsam gestalten

“ Kinder und Jugendliche einbeziehen

“ Einheitliches (Qualitats-) Verstandnis fordern
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,sunser Schul-Trager gibt dem Verpflegungsausschuss keinen Einblick
in den aktuellen Vertrag mit dem Essensanbieter. Ist das rechtens?

In Brandenburg ist die Lage insgesamt recht klar: Ein Verpflegungsausschuss sollte grundsatzlich Einblick
in relevante Unterlagen erhalten, allerdings nicht automatisch vollstandig und uneingeschrankt.

Maldgeblich ist dabei vor allem das Brandenburgische Schulgesetz §113 in Verbindung mit den
kommunalen Zustandigkeiten. Die gesetzliche Regelung sieht vor, dass Trager ,im Benehmen mit den
Schulen® tatig werden.

Schulleitungen und Schulgremien (auch Schuler- und Elternvertreter) konnen damit bei der Erstellung der
Leistungsanforderung und der Entscheidung der Vergabe mitwirken.

Es ist sachlich sinnvoll und vielerorts tblich, dem Verpflegungsausschuss zumindest teilweise Einsicht
zu gewahren. Ohne entsprechende Informationen kann der Ausschuss seine Aufgaben kaum erfullen.
Grunde fur eine Einsicht: Qualitatskontrolle, Kontrolle Einhaltung der Qualitatsstandards oder eines Bio-
Anteils, Nachvollziehbarkeit der Preisstruktur, Vertragslaufzeiten und Kundigungsfristen

Auch die ernsthafte Mitwirkung von Eltern- und Schilervertretungen spricht dafur,
Transparenz herzustellen.

? . /\
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Partizipation bezeichnet die aktive Beteiligung und Mitgestaltung von Personen an
Entscheidungs- und Entwicklungsprozessen, die sie direkt oder indirekt betreffen.

Damit Schulessen dauerhaft gelingt, ist es wichtig, dass alle Beteiligten an einem Strang ziehen.

So kénnen Sie als Trager und Schule in gemeinsamer Verantwortung ein
gesundheitsforderliches und nachhaltiges Verpflegungsangebot schaffen, das alle
Tagesmahlzeiten einbezieht und die Winsche und Bedarfe der Schuler*innen berucksichtigt.

Ihre Entscheidungen setzen daftr den Rahmen.

Maoglichkeiten fur Austausch
Gemeinsamer Verpflegungs-Ausschuss in den Schulen mit regelmaligen Treffen
Eltern-Info-Abend zu z.B. Entscheidungen der Vergabe, Veranderungen
Wichtig: Im Dialog bleiben & Transparenz schaffen

L] /\
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In der Mensa steht die Orientierung an Kindern und Jugendlichen im Mittelpunkt —
verbunden mit einer angenehmen Essatmosphare. Nur so steigt die Chance, dass ein
gesundes Angebot langfristig Akzeptanz findet. Fur die Akzeptanz ist es
entscheidend, Schiler*innen an der Gestaltung der Verpflegung aktiv zu beteiligen.

Feedback uber Zufriedenheitsumfragen - vorgefertigte Umfragen im QM-Tool Unser
Schulessen schul

individuell anpassbar
leichte Anwendung (z.B. QR-Code Verteilung) und Auswertung

> Verstandnis fur individuelle Bedarfe und Wunsche vor Ort
zielgerichtetere Anpassungen moglich

(gegenseitige) Wertschatzung

L3 /\
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Wissenschaftlich fundiert bildet der DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen die
Basis fur gesundheitsforderliches und nachhaltiges Schulessen. Die Empfehlungen wenden
sich an alle Entscheidungstrager*innen in Schulen und in der Schulverwaltung sowie an
Speisenanbieter*innen.

Qualitats-Checks = Checks in 9 Handlungsfeldern im QM-Tool Unser Schulessen schul

Wer ist fur die Kontrolle der erbrachten Leistungen des Caterers verantwortlich?

In der Regel wird zwischen dem Trager (Stadt, Landkreis, Bezirk, Gemeinde, Amt) und dem
Essensanbieter ein Vertrag fur die Mittagsverpflegung geschlossen.

Das bedeutet, dass fiir die Einhaltung des Vertrages der Auftragnehmer und fiir die Uberpriifung
des Vertrages primar der Auftraggeber = Trager verantwortlich ist.

- Am effektivsten in Zusammenarbeit mit Personen in den Schulen (Kiichen-/Ausgabe-Krafte,
Mitglieder des Verpflegungs-Ausschusses)

7‘? . /\
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KOMPASS

fur die Vergabe von Kita- und Schulessen NikOS LU kas

GKV-Projekt: KOMPASS ,Vergabe von Kita- und Schulverpflegungsleistungen®  pigjckiverantwortlicher GkV-Projekt

https://vernetzungsstelle-brandenburg.de/kompass/ .

&

Praxishilfe fiir Kita- und Schultrager im Land Brandenburg

Ausschreibung alle 4 Jahre

Es gilt: Beachten Sie die unterschiedlichen Gegebenheiten vor Ort! Die Einrichtungen haben individuelle
Bedarfe und Bedlirfnisse. Die Trager sollten diese Besonderheiten wahrend des Ausschreibungsverfahrens und
der spateren Umsetzung berticksichtigen.

KOMPASS-Ablaufplan
Ubersicht (iber die Schritte, um Verpflegungsleistungen zu beschaffen.

Beratung, weitere Handlungsleitfaden und FAQ's

Leistungsverzeichnis: LV-Generatoren geben Tragern Hilfestellung (von der Vorbereitung bis zur
Durchfiihrung von Vergaben, NEU inklusive Hitzeschutz-Vorgaben)

Unterstiitzen der Trager bei einer qualitativ hochwertigen und bedarfsgerechten Ausschreibung

NEU: Pilotphase des Trager-Dashboards im QM-Tool Unser Schulessen
Gemeinsame Nutzung mit lhren Einrichtungen
Sie sind nicht allein: GEMEINSAM fiir eine passende Ausschreibung

2wy
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Das Trager-Dashboard im

Qualitatsmanagement-Tool
DasHboard

B Meine Schulen

. ... liefert einen Uberblick tiber alle
registrierten Einrichtungen

IE Umfragen

B Meine Schulen

2 Tragerprofil Ubersicht und Details aller zugeordneten Schulen.

1 Schulen

- ...gibteinen Einblickin die aktuellen & omen
Ergebnisse der Tool-Arbeit der
Einrichtungen (Qualitats-Checks, Teller- B Trégerprofil
Checks, Umfragen, etc.)

® Offnen

- ...ermoglicht die einfache Durchfuhrung
von Umfragen an die Einrichtungen
und jeweilige Nutzergruppen




Umfragen andie Einrichtung

- Schnelle Abfrage, die von Mitgliedern der
Einrichtung im Tool beantwortet wird

- Ergebnisse aller Einrichtungenim
Uberblick

Umfragen an Nutzergruppen aus
der Einnchtung

« Vorlagen konnen Einrichtungen zur
Verfagung gestellt werden

- Ergebnissein dem Profilder jeweiligen
Einrichtung einsehbar

Neue Umfrage

lEigene Umfrage an Schulen
stelen S e Kok Unmage, weise Sie Schulen 2 un

(DVorlage fiir Schulen
frselon S i wisderverwendbare Tigenorage e Sehul




Jetzt loslegen: Hier geht’s zur Anmeldung

Das Trager-Dashboard Unser Schulessen befindet
sich in der bundesweiten Pilotphase. Bei aktiver
Teilnahme gibt es die Moglichkeit zur kostenfreien
Nutzung fur Schultrager fur ein Schuljahr. Alle
schulischen Einrichtungen nutzen das Tool bis

12/2027 kostenfrei. gy
betriebenvon: HELLIWOOD @] Pfolek'ﬂgeﬂfU'

Das Trager-Dashboard Unser Kitaessen ist fur
Kitatrager aus Brandenburg, Rheinland-Pfalz und
Nordrhein-Westfalen bis 12/2027 kostenfrei nutzbar.
Alle schulischen Einrichtungen dieser Bundeslander
nutzen das Tool bis 12/2027 kostenfrei.

= . Bundesministerium rT \
gefordertdurch. % fiir Landwirtschaft, Ernahrung |n Fo
Hei Deutschiands Initiative fiir gesunde Ernéhrung

und Heimat




o

\]

-
&

>

Umsetzung in der Praxis... N e
o SChUltréger a . ’I.l: Vernetzungsstelle 4 :
bereltet AUSSChrelbung vor schultrager Kita- und Schulverpflegung Brandenhu«g
. schreibt Schulverpflegung
{} — mit Qualitatsan-
| ] forderungen aus
Schule
gibt Wiinsche und .
Bedarf zu —
Que;lltﬁtsltanforderungen Caterer ® — '
\an chuitrager bekommt Vertrag fir
(Berucksmhtlgung Meinung Verpflegungsangebot

der Schdler:innen
| (z.B.Umfragen)

Schule

+ gibt Feedback zu‘
Akzeptanz und
Qualitat

+ Macht Vorschlage fu

\ Verbesserungen

Caterer
erfullt den Vertrag und liefert

taglich Essensangebot und
reagiert auf Kritik und Wunsche

© »
&
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Vernetzungsstelle Brandenburg — 28.05.2026 Prolﬁ,, H'“}?e"“”

LAND
BRANDENBURG 1 Bildung, Keltur und Umweltschutz (P4 Berlin) mbH




Wie kann man auch vor Ort alle Beteiligten zusammenbringen und die unterschiedlichen
Bedurfnisse berucksichtigen?

Wie konnen gerade auch die Essensteilnehmer*innen zu Wort kommen und sich beteiligen
sowie gehort werden?

Ausblick 2. Teil:
Einstieg in die schulische Partizipation
Kommunikationsstruktur Verpflegungs-Ausschuss

(interne Qualitatskontrolle, Bedarfs- und Zufriedenheitserfassung, Planung von
Neuerungen/Veranderungen, Verpflegungs-Konzept)

Schulverpflegung als padagogischer Baustein in der Mensa
Praxis-Inspiration — gelebte Partizipation

L3 /\
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UN-Kinderrechtskonvention
Art. 12 — Recht auf freie Meinungsauflierung und Partizipation
Art. 13 — Berucksichtigung des Rechtes auf Meinungs- und Informationsfreiheit

Grundgesetz:
Art. 5 - Recht auf Meinungsfreiheit
Art.17- Recht auf Bitten und Beschwerden

§8 KJSG/SGB VIl

§ 18a der Kommunalverfassung des Landes Brandenburg (BbgKVerf):

(1) Die Gemeinde sichert Kindern und Jugendlichen in allen sie berthrenden
Gemeindeangelegenheiten Beteiligungs- und Mitwirkungsrechte.

L3 /\
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Einflihrung des Rechtsanspruches ab August 2026 = Entwicklung der Ganztagsschulen

Vorgaben der Bildungspolitik verandern die zukiinftige Ausgestaltung der Bildung und
Betreuung

Reflexion:
Bestehende Konzepte sind zu tUberprifen — Wo werden Kinder ,wirklich beteiligt“?

Ill

Fundament ist die Orientierung am ,,Wohl“ des Kindes

Partizipation heilst Entscheidungen, die das eigene Leben und das Leben der Gemeinschaft
betreffen, zu teilen und gemeinsam Lésungen fir Probleme zu finden

Kinder sind dabei nicht kreativer, demokratischer oder offener als Erwachsene, sie sind nur
anders und bringen aus diesem Grunde andere, neue Aspekte und Perspektiven in die

Entscheidungsprozesse hinein.” Quelle:Schrader 1985, S. 14
\
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Formen der Partizipation und Teilhabe %,, ﬂi"ig@@

Y
...unterscheiden sich hinsichtlich ihrer Qualitat und Wirkung. »

Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

Stufenmodell fur Beteiligung von Jugendlichen mit niedrigster Stufe (Fremdbestimmung) bis zur héchsten
Stufe (Selbstverwaltung)

Stufe 2-4: Partizipation 1
2 Entscheidungsmacht: Junge Menschen diirfen selbstbestimmt und gleichberechtigt Stufe 5-7:Vorstufen der
mit den Erwachsenen Entscheidungen treffen und umsetzen. L. i
Partizipation
3 Teilweise Entscheidungskompetenz: Die Jugendlichen diirfen iber Teile eines Prozesses Stufe 8, 9: Keine Part. >
bestimmen. Die Gesamtverantwortung liegt weiterhin bei den Erwachsenen. .
Fremdbestimmung
.. Mitwirkung: Junge Menschen wirken bei der Entscheidungsfindung mit und gestalten Prozesse mit.
Sie diirfen allerdings nichts selbst entscheiden.
Keine
Beteiligung

Quelle: https://zdi-portal.de/blog/unter-der-lupe-jugendbeteiligung-bei-zdi/ Partizipationsleiter nach der “Leiter der Biirgerbeteiligung” (Sherry Arnstein) und den
“Stufen der Partizipation in der Gesundheitsférderung” (Michael Wright, Martina Block, Hella von Unger)

5
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Partizipation im padagogischen Kontext = versch. Formen der Beteiligung, Teilhabe und
Mitbestimmung

Mit steigender Fremdbestimmung steigt die gezielte Lenkung unter Missachtung der Bedurfnisse
Eigen-Bestimmung heif3t auch Wirkung erzielen

,echte” Beteiligung geht mit gewisser Machtabgabe der Erwachsenen einher
- Erwachsene mussen lernen ,auszuhalten®

Kinder mussen Prozesse auch erst lernen

Partizipation bedeutet, dass Kinder von Erwachsenen begleitet werden. - informieren,
Alternativen aufzeigen, Zusammenhange erklaren (v.a. Begleitung Ubergangsphasen)

Partizipation ist ein Prozess (kein von einem Tag auf den anderen) von Dialog, einander
wahrnehmen und zuhoren, Konflikte aushandeln

Raum Schule = viele unterschiedliche Menschen und Bedurfnisse

Gemeinsame Aushandlungsprozesse:

Individuelle Bedurfnisse vs. Gemeinschaftliche Anforderungen

L3 /\
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Was brauchen Kinder?

.l. Vemetzungsstelle >
Kita- und Schulverpflegung Blandenbulg

Grundlegende Gedanken: Padagogische Dimension

* Verlassliche Strukturenin der
Verantwortung von Erwachsenen

* Eindeutige Grenzen und
Kinder wollen selbst wirksam Freiraume

und niitzlich sein —

* Hinhoren, ernst nehmen,
beteiligen

* Herausforderungen mit
Anleitung und Anerkennung

Eigene Darstellung nach Enderlein in DKJS, 2023, S. 60

Quelle: H. Renner; Schulverpflegung mit Kindern gestalten, Fachtag 10.0kt.2024
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Kommunikationsstrukturen fiir die Schulgemeinschaft schaffen -
Griindung eines Verpflegqungsausschusses

(Mensa-AG, Mittagessen-Ausschuss, Runder Tisch Mensa, etc.)

- Gremium fur die Schulverpflegung - bespricht Themen rund um die Schulverpflegung:

Alle Beteiligte an Bord <> Partizipativer Qualitatsprozess <> Malihahmen partizipativ auslegen

- Potentielle Teilnehmer: Schulleitung, Lehrkrafte, Schuler*innen/Schulervetretung,
Mensamitarbeitende/Vertreter des Essensanbieter, padagogische Mitarbeiter*innen,
Elternvertretung/interessierte Eltern, ggf. Schultrager

MGoglichst jede Interessensgruppe vertreten

Ernennung Verpflegungsbeauftragter von Vorteil 2> ,Kimmerer"®
- Treffen mind. 1x pro Schulhalbjahr, bei Bedarf haufiger > Regelmaligkeit

Strukturierte Zusammenarbeit mit guter Dokumentation

Unser Service:

Angebot der Nutzung des kostenfreien webbasierten Qualitatsmanagement-Tools
Unser Schulessen uUber die Vernetzungsstelle Brandenburg

Handlungsleitfaden und Vorlage Checklisten/Protokoll fir Treffen

Vernetzungsstelle Brandenburg —28.05.2026
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Kommunikationsstrukturen schaffen — Sicht der Kinder
Kinder sind die Kunden, Nutzenden des Angebotes = wertschitzender: Tisch-Gaste?
Nachgefragt: Wie sieht fiir Kinder das perfekte Mittagessen aus?

Aus ,Kinder essen im Ganztag®“, Renner-Perry-Plehn, Herder Verlag

Jeder soll freundlich sein.

Die Ausgabe des Essens sollte
schneller sein

..das wir uns was nehmen konnen, was wir wollen...

..ein bisschen ruhiger...damit wir uns verstehen

konnen...
Wir wollen mehr Farbe in der Mensa. In den Faschingsferien sallen immer
Erzieher am Tisch. Das war toll. Und
Besseres Essen. die Tische waren geschmiickt.

Wir wunschen uns eine N . . )
Sc!hi\:‘vf:deko Ll::lmpiclJns S der ..manchmal mochte ich lieber alleine sitzen. Aber

Tisch. . das geht nicht in der Mensa.

Es sollte einer am Mikrofon sitzen und uns
etwas vorlesen, dann ist es hier nicht so laut.

Gepolsterte Stuhle waren total super.

N
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Kommunikationsstrukturen schaffen — z.B. Schiiler-AG

Schiuler bearbeiten Themen mit Verpflegungsbezug
Themen Ildeen:
,Die Mensa-Checker” - Mittagessenangebot in der Schule Uberprufen

|ldee: Das Essen/Den Speiseplan in der Schule gemaly des DGE-Qualitatsstandards fur die
Schulverpflegung vier Wochen lang zu protokollieren, auszuwerten und gegebenenfalls Ideen
zur Verbesserung zu entwickeln.
https://www.unser-schulessen.de/lernen/unterrichtsideen/die-mensa-checker

Kinder in die Speiseplan-Gestaltung einbeziehen

In den Austausch gehen mit Fragesnacks: Auf welche Getranke/ Nahrungsmittel mochtest Du
nie im Leben verzichten? « Welches Gericht/ Getrank verbindest Du mit einer Person, die Du
besonders gern hast « Welches Essen ist fur Deine Familie typisch?

Wunschessen-Box in der Mensa - anonyme Form der Beteiligung
Platzieren Sie einen Einwurfkasten fur Wunschessen. Das Wunschessen gibt es dann z.B.
1x im Monat und wird als Wunschessen an dem Tag hervorgehoben und ,zelebriert".

L]
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Generell: Empfehlung der DGE: mind. 60 Minuten einplanen fur

Berucksichtigung von Gang zur Mensa, Handewaschen,
Anstehen an der Ausgabe, Einnahme des Mittagsessens,
soziale Kontakte, Abraumen, Gang zurtick zum Klassenraum

Mittagszeit ist Bildungszeit:
- pad. Begleitung der Essenssituation/ fur Austausch nutzen
- professionelle Haltung der Begleitpersonen Schule/Hort

Erweiterung maoglich in flexiblen Zeitraum von Erholung,
Mittagessen, pad. und Bewegungsangebote ... s.u.*

Das Mittagsessen ist das Bindeglied zwischen dem
Vormittagsunterricht und dem Beginn der Themenangebote oder
dem Unterricht am Nachmittag

*Inspiration: Flexibles Mittagsband als ,,Mittagsfreizeit“ gestalten
mind. 90 Minuten

Versch. Wahlangebote (AG, Sportangebot, Mittagessen,
Hausaufgabenbetreuung...)

Kinder entscheiden, was ist ihr prioritares Bedurfnis: Hunger?
Erholung? Bewegung? Soziales - Unterhalten mit Freunden?

Vorteile: weniger ,Stau“ in der Mensa, Ruhe, Zufriedenheit und
Akzeptanz

Herausforderungen: Begleitung Einfuhrung, Personal fur die Angebote,
Erwachsene mussen ,Entscheidungen® der Kinder aushalten lernen

3
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Weitere Verpflegungssituationen nutzen
Fruhstiick

offenes Frihstlcksband von ca. 30 Minuten vor Unterrichtsbeginn (Brotdosen mitbringen, Angebot durch
Schule/Essensanbieter/Sponsoring mdglich? Gemeinsame Zubereitung?)

regelmalliges gemeinsames Fruhstlck in den Klassen (1x die Woche, 2-3 Kinder bringen abwechselnd
was mit, gemeinsam wird ,,geschnippelt®, fir Gesprache nutzen z.B.
https://www.ble-medienservice.de/kasimir-bei-den-alten-rittern.html
https://www.ble-medienservice.de/mein-fruehstueck-fuer-unsere-zukunft.html

Pausenangebote
Schulkiosk/Schulerfirma organisiert ein Angebot
Automat mit (gesundem) Angebot gemeinsam bestlicken

Ein ,Statt-Kuchenbasar‘ - andere Angebote gemeinsam Uberlegen: Obst-Gemuse-Spielte, Smoothies,
Salate, Musli-Station, ... und organisieren, umsetzen

Hinweis: ,,Richtlinien in Verpflegungs-Schulkonzept verankern (Was wird angeboten?)

Angebot von Trinkwasser kostenfrei und am besten jederzeit zuganglich - Trinkverhalten
eigenverantwortlich einschatzen https://atiptap.org/uber-uns/a-tip-tap/

Schulfeste — Wie kdonnen sich Schuler*innen beteiligen?
z.B. Schulfest-Firma https://www.ble-medienservice.de/1681-1-die-schulfestfirma.html

l\”g e
LAND Vernetzungsstelle Brandenburg — 28.05.2026 rr9|elkiagenfur

it zur Fa

emeinnitzige Gesellschaft zur Farderung
BRANDENBURG von Bildung, Keltur und Umwaltschutz (PA Barlin) mbH



https://www.ble-medienservice.de/kasimir-bei-den-alten-rittern.html
https://www.ble-medienservice.de/kasimir-bei-den-alten-rittern.html
https://www.ble-medienservice.de/kasimir-bei-den-alten-rittern.html
https://www.ble-medienservice.de/kasimir-bei-den-alten-rittern.html
https://www.ble-medienservice.de/kasimir-bei-den-alten-rittern.html
https://www.ble-medienservice.de/kasimir-bei-den-alten-rittern.html
https://www.ble-medienservice.de/kasimir-bei-den-alten-rittern.html
https://www.ble-medienservice.de/kasimir-bei-den-alten-rittern.html
https://www.ble-medienservice.de/kasimir-bei-den-alten-rittern.html
https://www.ble-medienservice.de/kasimir-bei-den-alten-rittern.html
https://www.ble-medienservice.de/kasimir-bei-den-alten-rittern.html
https://www.ble-medienservice.de/mein-fruehstueck-fuer-unsere-zukunft.html
https://www.ble-medienservice.de/mein-fruehstueck-fuer-unsere-zukunft.html
https://www.ble-medienservice.de/mein-fruehstueck-fuer-unsere-zukunft.html
https://www.ble-medienservice.de/mein-fruehstueck-fuer-unsere-zukunft.html
https://www.ble-medienservice.de/mein-fruehstueck-fuer-unsere-zukunft.html
https://www.ble-medienservice.de/mein-fruehstueck-fuer-unsere-zukunft.html
https://www.ble-medienservice.de/mein-fruehstueck-fuer-unsere-zukunft.html
https://www.ble-medienservice.de/mein-fruehstueck-fuer-unsere-zukunft.html
https://www.ble-medienservice.de/mein-fruehstueck-fuer-unsere-zukunft.html
https://www.ble-medienservice.de/mein-fruehstueck-fuer-unsere-zukunft.html
https://www.ble-medienservice.de/mein-fruehstueck-fuer-unsere-zukunft.html
https://atiptap.org/uber-uns/a-tip-tap/
https://atiptap.org/uber-uns/a-tip-tap/
https://atiptap.org/uber-uns/a-tip-tap/
https://atiptap.org/uber-uns/a-tip-tap/
https://atiptap.org/uber-uns/a-tip-tap/
https://atiptap.org/uber-uns/a-tip-tap/
https://atiptap.org/uber-uns/a-tip-tap/
https://www.ble-medienservice.de/1681-1-die-schulfestfirma.html
https://www.ble-medienservice.de/1681-1-die-schulfestfirma.html
https://www.ble-medienservice.de/1681-1-die-schulfestfirma.html
https://www.ble-medienservice.de/1681-1-die-schulfestfirma.html
https://www.ble-medienservice.de/1681-1-die-schulfestfirma.html
https://www.ble-medienservice.de/1681-1-die-schulfestfirma.html
https://www.ble-medienservice.de/1681-1-die-schulfestfirma.html
https://www.ble-medienservice.de/1681-1-die-schulfestfirma.html
https://www.ble-medienservice.de/1681-1-die-schulfestfirma.html

Feedbackkultur entwickeln — direkt und/oder regelmaRig

Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

Wo und wie kann man sagen, ob es einem geschmeckt hat? (Wo kénnte man in der Mensa eine
Moglichkeit schaffen z.B. Feedback-Postkasten, Tafel zum Beschreiben/Smileys, GefaRe mit Murmeln

rot/gelb/griin nach Ampelsystem)

Wie gefillt den Tischgasten das drumherum (Pausenzeit, Anstehzeiten, Freundlichkeit bei der Ausgabe,

Raumangebot, ...)

Wer , bearbeitet” das Feedback in welchem Zeitraum? Wird etwas umgesetzt?

- Tischgaste fuhlen sich ernst genommen > Akzeptanzsteigerung

z2.B. liber regelmafRige Zufriedenheitsabfragen (QM Tool Unser Schulessen hat Basisumfragen zur direkten Nutzung
im Angebot)

~

‘ T Muster-Schule BETA Version (©) Frau Maxi Muster ~

unser ™

A Oberblick

M Unsere Schule

essen L4 Aktuelle Umfragen

Qualitats-Check

Hier finden Sie alle aktuell laufenden Umfragen und konnen Umfragen starten.

O Qualitatsprozess

Name Typ Teilnehmer ©  Zeitraum v Optionen

[, Umgang mit Beschwerden beim Essen offen 0 noch nicht

gestartet

Schulertinnen-Befragung zur Offen 0 noch nicht

Angebotsvielfalt-2 gestartet

SuS-Befragung zu Geschmack und Vielfalt  Voucher 0 noch nicht

gestartet

Zufriedenheit mit den offen 0 noch nicht

Rahmenbedingungen in der Mensa gestartet

D
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Chance fir Steigerung von:
e Zufriedenheit
* Akzeptanz

e Teilnahme
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Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

unser
schul BRANDENBURG & Musterschule Brandenburg [TIRER A (D) Frau Pfennigwerth-Pelka ~

Uberblick / Teller-Check / Ganztagsschulkongress Ergebnis
A Uberblick

Musterschule Brandenburg: Teller-Check-Ergebnis vom 13.05.2026 & Oucken

I Unsere Schule

Qualitats-Check r 1. Couscous

O Qualitatsprozess

® Weid ich nicht
® schiecht
® Gut

= Zufriedenheitsumfragen

£ Teller-Check

B Dokumente

2. Gemiise
85 Administration ® Weit ich nicht
@ schlecht
®cut
3.

® Weits ich nicht
@ Schiecht
@®cut

Anzahl: 7

gorund, & —> Partizipation der Essensteilnehmer tber

,?i’i?v?;&gﬂ@ 50— Teller-Check und Zufriedenheitsumfragen

& . k/—\
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Formen der Partizipation und Teilhabe ,
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] Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

Mensa-Gestaltung — Wie wiinschen wir uns in der Schulgemeinschaft fiir ,unser Restaurant“?
“ Gemeinsam iiberlegen z.B. im Verpflegungsausschuss oder eine AG mit den Kindern griinden
Bsp.:

' Sdmter innen- Parhznpah

r peiseraumaestal

Lmdtumwv&dwhmqeg} : 27‘

[oSkle & lootratice. 104 Mogliche Fragestellungen:
o A:;m&‘le%“wégggkgw . Namensgebung
: C\a\% s bo\l.@ms N 13. Schiiler:innen-Partizipation bei der Raum/Tischdekoration
rapAe Speiseraumgestaltung
7 a»dwe.(‘ﬁussamﬂ”— Constanze Witschen, Stadtteilschule Lurup Farbgebung
=jr'°=w'<'>"0 Beleuchtung
[ Tische und Stiihle

Vernetzungsstelle WO= ,\*_,
Schulverpflegung O
17 Hamburg ‘O“ Hamburg

% (\/-://
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Formen der Partizipation und Teilhabe ® 2

Mensa-Gestaltung

“ Gemeinsam lberlegen: Namensgebung

L NS 4

f p

s Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

Wie soll unser ,,Essensort” heillen? Wertschatzend z.B. Schiiler-Restaurant, Kinder-Mensa
und die Schiiler*innen sind ,Tischgaste”
Fallt lhnen zusammen ein lustiger Name ein, womit die Kinder sich identifizieren?

3

LAND
BRANDENBURG

Fin Name fur die Mensa

02, August 2017 /02, August 2017 /  Zuletzt aktualisiert: 28. September 2017

Zwei Wochen hatten die Kinder und Ganztagsbetreuer zum Ende dieses
Schuljahres Zeit, Vorschlage fir einen Namen der Mensa abzugeben.

Zugleich durfte jede Klasse ein Mitglied fur die Jury wahlen.

An einem Nachmittag war dann die grofte Aufgabe gekommen. Die Jury,
bestehend aus der Rektorin Frau Simone Albert, der Ganztagsbetreuerin Frau
Andrea Merz und den Schilern Chris (4aG), Aaliyah (3aG) und Alessandro
(2a3), wahlte aus 34 Vorschlagen demokratisch per Handabstimmung drei
Namensvorschlage aus.

Aus diesen drei durften alle Ganztagskinder und Betreuer ihren Favoriten
auswahlen.

Das Ergebnis:
Platz 3 Essenswunderwelt (Emilia 3aG)
Platz 2 Schlaraffenland (Julie 3aG)

Platz 1 Kénigskiche (Adam 2aG)

Vernetzungsstelle Brandenburg —28.05.2026

Grundschule am Ménchsturm (Hammelburg)

Quelle: https://www.gs-hammelburg.de/259-neuer-name-fuer-die-mensa
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Mensa-Gestaltung — Wie wiinschen wir uns in der Schulgemeinschaft fiir ,unser Restaurant“?
Gemeinsam uberlegen: Gestaltung des Rahmens

Was konnen wir viell. selber gestalten? Malern, Bilder malen, ,,Objekte” bauen... 2 mehr
Wertschatzung fur ,,Eigenes”

Wie wird das Design kindgerechter, ansprechender, fir die Bedurfnisse vor Ort passender?
Wie kann man Larm reduzieren? Trennwande, Raumteiler, Zonierung...

Wie ist der Raum multifunktionaler? Hausaufgabenbetreuung, AG’s am Nachmittag,
Veranstaltungen, Aufenthaltsort, (Senioren-)Café...

Unterstitzung von Profi’s mit Erfahrung holen und aus guten Beispielen inspirieren lassen:
https://www.recht-auf-ganztag.de/gb/service/veranstaltungen/dokumentation-online-fachtag-kuechen-und-mensen-fuer-
einen-kindgerechten-ganztag--242474

2wy
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Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

Speise-Plan — Konnen ALLE den Speiseplan lesen? Ist er libersichtlich und ansprechend? Wo hangt er
aus?

Zentral am Eingang platziert; wo alle entlang kommen
bunt, modern, mit Bildern? Was passt zu lhren Tischgasten?
Verstandlich: einfache Sprache, gute Beschreibung, versch. Sprachen?, Allergenkennzeichnung!

Junge Tischgaste beteiligen: Bilder, Sprachklammern (mit Aufnahmefunktion)

DIENSTAG FRETAG

Speiseplan Xiare Gemisesuppe'
Anderungen vorbehalten, e Mich c

mit Teigreis™*

Putenreisfieisch mit
Saft* und Blatisolot

Putenveisfieisch mil MichetCmi
5aff*® und Bathalot rafin™ mit Gemis viettenknodel* = schokoflocken
t {Ring) mit Wiener
Souerkiaut*®
TGS

Gembserisotio mit Hausge. Exddple Handger. Spinat- Pikank:
Saft*™ mif 8latisolat rafin"C 0 Scholskase:
u

ABCDEFGHI)
KLMNOPQRST
UVWXYZASO

Hausgem, Frdple
o= | Gemaselaibchen” mit
Cip™** und Salot

Puterresfiesch mil Soft Korfoffelkndde! mit Michreis mit Zim-
und Blatisaiat Grafin Tomatensouce und Zucket
Souerkraut

Streuselkuchen =™ st Obstgarten” Kr&uteraufsiich”
(Topfen) mit
Wachaver®

Quelle: VNS Brandenburg
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Formen der Partizipation und Teilhabe

IJ- Vemetzungsstelle T Pa
Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

Tischregeln — Wie verhalten wir uns in der Mensa? Wie gehen wir miteinander um? Wie gehen wir
mit den Raumlichkeiten um?

- Gemeinsames Besprechen und Transparenz der Regeln

- Kontrollmoglichkeiten (pad. Begleitung, Kinder selbst 2 Mensa-Dienst)

Macht die Essenssituation fir alle auf Dauer angenehmer

Die Mobel, der Ort, das Untereinander (auch gegeniiber dem Ausgabepersonal) wird mehr wertgeschatzt

Quelle: VNS Brandenburg

- Unterrichtsidee Lernportal von Unser Schulessen ,Mittagsband” (empf. Klasse 1-2)
- Mit Kinder werden die Abldufe rund um das Mittagessen besprochen inkl. Hygiene- und Verhaltensregeln

- > Erweiterungsmaoglichkeit: Wie konnen wir die gemeinsam ausgehandelten Regeln ,sichtbar” gemacht werden
und schon umgesetzt werden?

https://www.unser-schulessen.de/lernen/unterrichtsideen/mittagsband

E}j—& Vernetzungsstelle Brandenburg —28.05.2026 !”°'ﬁe,k,"{9‘* ntur
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Vernetzungsstelle

Blick liber den Teller-Rand - Free Flow in HH e

Das Prinzip der Flexibilitat und Selbstbestimmung spiegelt sich immer starker in der Gestaltung des
Ganztags und somit der Mittagsfreizeit wider:

Eine offene Mensanutzung wird mit individuellen Angeboten kombiniert, um den Schulalltag
kindgerechter zu gestalten.

Flexibles Mittagband

Ausgabesystem in Buffetform = Befdhigung der Kinder, weniger Abfall

Innovative Raumnutzung, durchdacht und kindgerecht, ansprechend, im ganzen Tag nutzbar >
Wertschatzung dem , Tischgast” gegeniber

Foto-Quelle: Fachtag ,Kuchen und Mensen fur einen
kindgerechten Ganztag“ - MENSEN FUR KINDER —
KONZEPTE FUR KINDGERECHTE RAUME

Bjorn Steffen, 2024

Vernetzungsstelle Brandenburg —28.05.2026 GPI’0|Ge ,,,,, ‘iagentur

LAND
BRANDENBURG von 8ildung, Kultur und Unwaltschutz (PA Berlin) mbi



https://www.recht-auf-ganztag.de/resource/blob/248312/589dd09ce0ffd25c0f509285fa55971b/bjoern-steffen-workshop-4-konzepte-fuer-kindgerechte-raeume-data.pdf
https://www.recht-auf-ganztag.de/resource/blob/248312/589dd09ce0ffd25c0f509285fa55971b/bjoern-steffen-workshop-4-konzepte-fuer-kindgerechte-raeume-data.pdf
https://www.recht-auf-ganztag.de/resource/blob/248312/589dd09ce0ffd25c0f509285fa55971b/bjoern-steffen-workshop-4-konzepte-fuer-kindgerechte-raeume-data.pdf
https://www.recht-auf-ganztag.de/resource/blob/248312/589dd09ce0ffd25c0f509285fa55971b/bjoern-steffen-workshop-4-konzepte-fuer-kindgerechte-raeume-data.pdf
https://www.recht-auf-ganztag.de/resource/blob/248312/589dd09ce0ffd25c0f509285fa55971b/bjoern-steffen-workshop-4-konzepte-fuer-kindgerechte-raeume-data.pdf
https://www.recht-auf-ganztag.de/resource/blob/248312/589dd09ce0ffd25c0f509285fa55971b/bjoern-steffen-workshop-4-konzepte-fuer-kindgerechte-raeume-data.pdf
https://www.recht-auf-ganztag.de/resource/blob/248312/589dd09ce0ffd25c0f509285fa55971b/bjoern-steffen-workshop-4-konzepte-fuer-kindgerechte-raeume-data.pdf

Den Ganztag vom Kind aus Denken

Ganztag mit Free Flow in Hamburg
Aus einem neuen Ausgabesystem wurde ein Gesamt-Pad. Konzept - ,,Das Kind im Zentrum”

Ergebnisse vom Fachtag ,,FREE FLOW beim Essen -
FLOW im Ganztag*

Dokumentation plus Zusatzmaterialien

https://www.hag-
gesundheit.de/fileadmin/hag/data/Veranstaltungen/2025/FreeFlo
w/230625 Free Flow beim Essen Flow im Ganztag Fotoproto

koll.pdf

Podcast zum Fachtag (weitere Folgen in der Doku)

ki P i
& Pr0|ekiugen'rur
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https://www.hag-gesundheit.de/fileadmin/hag/data/Veranstaltungen/2025/FreeFlow/230625_Free_Flow_beim_Essen_Flow_im_Ganztag_Fotoprotokoll.pdf
https://www.hag-gesundheit.de/fileadmin/hag/data/Veranstaltungen/2025/FreeFlow/230625_Free_Flow_beim_Essen_Flow_im_Ganztag_Fotoprotokoll.pdf
https://www.hag-gesundheit.de/fileadmin/hag/data/Veranstaltungen/2025/FreeFlow/230625_Free_Flow_beim_Essen_Flow_im_Ganztag_Fotoprotokoll.pdf
https://www.hag-gesundheit.de/fileadmin/hag/data/Veranstaltungen/2025/FreeFlow/230625_Free_Flow_beim_Essen_Flow_im_Ganztag_Fotoprotokoll.pdf
https://www.hag-gesundheit.de/fileadmin/hag/data/Veranstaltungen/2025/FreeFlow/230625_Free_Flow_beim_Essen_Flow_im_Ganztag_Fotoprotokoll.pdf

Weiterfuhrende Infos

s Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

PRAXIS

Renner « Perry « Piebn

Mittagessen

Kinder essen
im Ganztag

padagogisch gestalten

HERDER a
|
|

ISBN-Nr. von links nach rechts:
978-3-451-39223-8; 97-3-3451-38168-3 ; 978-3-339-14082-1

https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeealc-a220-4cb1-
bcb2-2d7c66f159f9

PW: Mitbestimmung

~ Praxisbeispiele unter Selbstbestimmung/Selbstverwaltung fiir Schilerfirmen, Bistro’s/Kioske ... in Organisation
mit und durch die Schilerschaft
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https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeea0c-a220-4cb1-bcb2-2d7c66f159f9
https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeea0c-a220-4cb1-bcb2-2d7c66f159f9
https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeea0c-a220-4cb1-bcb2-2d7c66f159f9
https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeea0c-a220-4cb1-bcb2-2d7c66f159f9
https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeea0c-a220-4cb1-bcb2-2d7c66f159f9
https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeea0c-a220-4cb1-bcb2-2d7c66f159f9
https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeea0c-a220-4cb1-bcb2-2d7c66f159f9
https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeea0c-a220-4cb1-bcb2-2d7c66f159f9
https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeea0c-a220-4cb1-bcb2-2d7c66f159f9
https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeea0c-a220-4cb1-bcb2-2d7c66f159f9
https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeea0c-a220-4cb1-bcb2-2d7c66f159f9
https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeea0c-a220-4cb1-bcb2-2d7c66f159f9
https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeea0c-a220-4cb1-bcb2-2d7c66f159f9
https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeea0c-a220-4cb1-bcb2-2d7c66f159f9
https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeea0c-a220-4cb1-bcb2-2d7c66f159f9
https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeea0c-a220-4cb1-bcb2-2d7c66f159f9
https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeea0c-a220-4cb1-bcb2-2d7c66f159f9
https://www.taskcards.de/#/board/33236ac1-4389-43a1-8a94-0169d8f4c8b1/view?token=89aeea0c-a220-4cb1-bcb2-2d7c66f159f9

Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit und Zeit!
»Neue Wege entstehen wihrend man sie geht.”

Haben Sie den Mut loszulaufen: Veranderungen beginnen mit
kleinen Schritten — fur gluckliche Kinder in unserem Ganztag.

Wir begleiten Sie gerne auf dem Weg- lhr Team der Vernetzungsstelle BB

Projektagentur
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