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Deutschlands Initiative fur gesunde Ernahrung
und mehr Bewegung

»Kuchenpartie im Land Brandenburg“

Online-Veranstaltung am 17.02.2022

Vernetzungsstelle Brandenburg mit:

Vernetzungsstelle Seniorenernahrung

Vernetzungsstelle Schulverpflegung
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GemeinnUtzige Gesellschaft zur Forderung
von Bildung, Kultur und Umweltschutz (PA Berlin) mbH



Zoomfunktionen

Mikrofon und Kamera
an- bzw. ausschalten

Sie kdnnen mit Klick
darauf die Ergebnisse
aus den Umfragen

ansehen.

Hier finden Sie Symbole, mit
denen Sie auf Aussagen im
Meeting reagieren konnen.
Z.B.

Symbol: Hand heben furs
Fragestellen

Teilnehmer Umfragen Chat Bil eben Aufnehmen  Reaktionen

| I |
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bitte hier.

Zum Verlassen des
Meetings klicken Sie

Anzahl der Teilnehmenden Chat

Mit Klick auf den kleinen Pfeil kdnnen Chat-Verlauf ein- und
Sie sich die Namen der anderen ausblenden
Teilnehmer anzeigen lassen.
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Projektogentur

Gemeinnitzige Gesellschaft zur Forderung
von Bildung, Kultur und Umwaeltschutz (PA Barlin) mbH



Programm

BegriiBung und Einstieg und Einstimmung

Vorstellung der Vernetzungsstelle Brandenburg

Vorstellung des INFORM-Projektes die Kiichenpartie mit Peb
Erfahrungsbericht aus Bestensee zum Pilot die Kiichenpartie

Austausch und Maoglichkeiten zur Umsetzung und

Finanzierung der Klichenpartie

Unterstutzungsmaoglichkeiten der Vernetzungsstelle
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Projektagentur

Gemeinnitzige Gesellschaft zur Forderung Vernetzungsstelle
von Bildung, Kultur und Umweltschutz (PA Berlin) mbH Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

Seit 10/2009: IN FORM Projekt — gemeinsam
finanziert durch Land & Bund

Seit 10/2017: Landesprojektférderung fur
Vernetzungsstelle Schulverpflegung

Seit 07/2018: Landesprojektférderung fur
Vernetzungsstelle Kitaverpflegung
Seit 2017: zusatzlich Bundesprojekt ,\WWeb-Tool"

Seit 2020: Foérderung Bund/ Land fiur Vernetzungsstelle
Seniorenerndhrung

Seit 2021: zusatzlich GKV-Projekt
,Gesundheitsfordernde Verpflegungsangebote — Praxishilfe”

l Vernetzungsstelle Brandenburg Proiekm

LAND Online-VA Kiichenpartie im Land Brandenburg 17.02.2022 Gemeinnitaige Gosellschoft zur Forderung
BRANDENBURG von 8ildung, Keltur und Unweltschutz (PA Barlin) mbH
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Deutschlands Initiative fUr gesunde Ernéhrung

Vernetzungsstelle
und mehr Bewegung Seniorenernihrung

Brandenburg

Vernetzungsstelle Seniorenerndhrung Brandenburg
VERNETZEN — IMFORMIEREN — BERATEN

INFORMIEREN & Wissenstransfer
Web: www.senioreneraehrung-
brandenburg.de

Newsletter und Infobriefe
Infostande, Vortrage und
Fortbildungen rund um das Thema
Essen und Trinken im Alter

Unser Ziel ist die Férderung
einer Seniorenernahrung

im Land Brandenburg, die
gesundheitsforderlich und
bedirfnisorientiert ist.

= bei der Vermittlung von Informations- und

Fortbildungsangeboten zur Erndhrung und VERNETZEN
Verbraucherthemen Wir ermoglichen den Erfahrungsaustausch
“ bei der Optimierung von externen bzw. mobilen und die Vernetzung aller Akteurinnen und
Verpflegungsangeboten fir Senioren und Akteuren in ganz Brandenburg auf lokaler,
Seniorinnen regionaler und landesweiter Ebene.
E’Xﬂ Vernetzungsstelle Brandenburg Prmek@
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http://www.senioreneraehrung-brandenburg.de/

Vernetzungsstelle Schulverpflegung- Q@,

INFORMIEREN - BERATEN — VERNETZEN t., r\_
INEFORMIEREN )' gsfrl:‘la\fzelrjgf?é;erige Brandenburg
© Web: www.vernetzungsstelle- brandenburg de

&P = Newsletter, vierteljahrlich e
°rs \
e/t\\*w‘) = Infobriefe
Q»@ﬁ » Infostande, Vortrage
“ ldeenkatalog
BERATEN
3 “ DGE-Qualitatsstandards Kita/Schule
Olo ) . . .
u\LO\"/ “ Arbeits- und Implementationshilfen
.::-'\\-‘?”€ " Workshops & Fortbildungen
g ® Qualitatsmanagement-Tool
www.unser-schulessen.de
VERNETZEN
i@ i “ Austausch untereinander
I »‘& “ Weitergabe Angebote Netzwerkpartner
. . = Auf Landesebene: Gremienarbeit / Gutachterliches / Fachgesprache

= Auf Bundesebene: Vernetzungsstellen / Nationales Qualitatszentrum
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Kaffeepause:

10 Minuten )|
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Unterstutzungsmoglichkeiten der Vernetzungsstelle

An Wen?

Lokale Initiativen im Land Brandenburg, die konkrete generationstibergreifende Kochaktionen
planen

Was?
Materialienband — Ordner mit Tipps und Ideen der Vernetzungsstelle fiir die Planung und

Umsetzung sowie dem ,Leitfaden zur Durchfiihrung von generationsiibergreifenden
Kochaktionen” des IN FORM Projektes , Die Klichenpartie mit peb”.

einem Paket mit robusten Kochschirzen fir die generationsibergreifenden Koch-Teams.
Tipps zur Finanzierung und zu Referent*innen

Wie erhalte ich den Materialienband?
Anmeldung Gber unsere Internetseite: https://vernetzungsstelle-
brandenburg.de/2022/02/14/interessenbekundung-die-kuechenpartie-in-brandenburg/

Ausblick:
Planung weiterer Informations- und Fortbildungsveranstaltungen rund um die Initiative
,Kichenpartie im Land Brandenburg”. Schaue Sie dazu auf unsere Website
www.vernetzungsstelle-brandenburg.de/kuechenpartie-im-land-brandenburg/
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https://vernetzungsstelle-brandenburg.de/2022/02/14/interessenbekundung-die-kuechenpartie-in-brandenburg/

Vielen Dank flur lhre Teilnahme
und fiir die gute Zusammenarbeit!

P il

Projektagentur
LAND Online-VA Kiichenpartie im Land Brandenburg 17.02.2022 Gemeinnitige Geselscholt zu F srderung
BRANDENBURG von Bildung . Kultur und Umwaltschutz (PA Berl in) mbH

1, Vernetzungsstelle Brandenburg




Schritte fur die Umsetzung

Generationsiibergreifender Kochaktionen...

Vernetzung vor Ort

... fordern das soziale Miteinander und
dienen der Gesundheitspravention.
Vernetzen Sie sich vor Ort mit
Verantwortlichen und Initiativen, die in
diesem Bereich aktiv sind.

0'..

Anbindung an vorhandene (Gesundheits)-

Praventionsansatze
... kdnnen Impuls oder Anknupfungspunkt fur
soziale und/oder gesundheitspraventive
MalRnahmen in einer Kommune sein.
Sprechen Sie mit Verantwortlichen in ihrer
Kommune im Gesundheits- und Sozialbereich
tber mogliche Synergien.
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Gemeinsam planen
Holen Sie alle Ansprechpartner und mogliche Beteiligte mit ins Boot,
wenn es an die konkrete Planung geht. Die Verantwortlichen mit
direktem Zugang zu den Zielgruppen (Heranwachsende und
Senior*innen) sind dabei ebenso wichtig, wie diejenigen, die die
Raum- und Zeitplanung und Offentlichkeitsarbeit betreuen.

Vernetzungsstelle Brandenburg in Tragerschaft der Projektagentur gGmbH; Stand April 2022



Schritte fur die Umsetzung

Generationsiibergreifender Kochaktionen...

Unterstiitzung einholen
... Die Umsetzung konnen Sie moglicherweise
nicht alleine stemmen. Holen Sie sich
Unterstitzung — fir die fachliche Anleitung,
die passenden Raumlichkeiten, zur
Bereitstellung der Lebensmittel.

Darluber reden
... Machen Sie ihre Idee bekannt!

2 Sowohl vor dem Start der Planungen, als auch
': bei und nach der Umsetzung
lohnt sich die Offentlichkeitsarbeit. Die
positiven Emotionen und Ziele, die
mit dem Projekt verbunden sind, kbnnen so
weitere Begeisterung wecken.

Test-Ballon starten
Es muss nicht gleich das volle Programm der Kiichenpartien sein. Auf
einer ,Pilot“-Veranstaltung konnen das Konzept erprobt und erste
Erfahrungen gesammelt werden.

Vernetzungsstelle Brandenburg in Tragerschaft der Projektagentur gGmbH; Stand April 2022



Generationsubergreifender
Kochaktionen weiterdenken...

Ideen aus der Online-Veranstaltungen vom
17.02.2022:

Die Kiuichenpartie durchfiihren mit Senior*innen und:
« Jungen Eltern

e Kita-Kindern
« Alteren Jugendliche
e Menschen aus Gemeinschaftsunterkinften

Mdgliche Orte und Gelegenheiten:
« Seniorenbegegnungsstatte

* Familienzentren

* Mehrgenerationshauser

» Tagespflegeeinrichtungen
* Ferienprogramm

« Ganztagsangebote an Grundschulen

Vernetzungsstélfé Brandenburg in Tragerschaft der Projektagentur gGmbH; Stand April 2022



