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RESTLOS GLÜCKLICH e. V.

Verbraucher*innen-
sensibilisierung über Presse-

und Öffentlichkeitsarbeit

Verbraucher*innen-
sensibilisierung über
Bildungsprojekte und 

Workshops

Politisches Engagement
in Kooperation mit
Partnerorganisationen

Bildquelle: https://www.diekulturpiloten.de/corporate-events-services/%C3%B6ffentlichkeitsarbeit/



Unser Bildungsbereich



Was ist unsere Mission?

Durch Bildungsarbeit nachhaltig dazu 
beitragen, dass Menschen ihre 
Lebensmittel wieder mehr wertschätzen.





Begleitung der Kitas



Projektinhalte 

Gesundheits-
förderliche Ernährung

Lebensmittel-
verschwendung

Der Wert 
unserer Nahrung

Kompostierung



Ernährungsbildung
Bereich: Lebensmittelverschwendung



Umsetzung im Kitaalltag

https://www.restlos-gluecklich.berlin/wp-content/uploads/2022/02/2022_Kitaprojekt_Handbuch_digital.pdf
https://www.restlos-gluecklich.berlin/kitaprojekt/digitalekruemelkiste
https://www.restlos-gluecklich.berlin/kinderbuch


Zentrales Element: Abfall-Messprogramm

Ziel 1: innerhalb einer Woche die eigene 
durchschnittliche Abfallmenge bestimmen

Ziel 2: innerhalb der folgenden sechs Wochen 
unter der durchschnittlichen Abfallmenge der 
ersten Woche bleiben

Abfälle bei der Vespermahlzeit sichtbar 
machen und reduzieren!



https://www.facebook.com/restlos.gluecklich/
https://www.instagram.com/restlos_gluecklich/
https://www.restlos-gluecklich.berlin/kitaprojekt
https://www.youtube.com/channel/UCZ4r3wUHCS6_BjjFqQVIdRQ
https://www.restlos-gluecklich.berlin/kitaprojekt
https://www.restlos-gluecklich.berlin/kitaprojekt

